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An gste ( Verlustangste)

Arbeitsplatzverlust
Verlust Freundeskreis

Verlust Familienverbund

Unsicherheit in der Zukunft
Verlust Sicherheit
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Vermeidungsmuster

Schutz vor
Entdeckung
oder
Repressalien
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Ausbruch

Der
Turmbau
zU Babel

Mut zur
Selbsthilfe
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Im ruhigen
Wasser

schwimme
lernen
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